
curso integral hasta el nivel B1

Cada niño aprende su lengua materna a través del juego. 
Confía en que puede probar y descubrir. 
No puede equivocarse y rápidamente comienza a corregirse. 
Su curiosidad o sed de conocimiento mantiene la motivación. 
Este es el proceso de aprendizaje natural: 
un juego o un viaje de descubrimiento que siempre es divertido.

Convertir un proceso de aprendizaje ‘serio’ en un juego se llama gamificación. 

Todos mis cursos están diseñados para que el subconsciente también aprenda 
porque asume la mayor parte del esfuerzo, encuentra orden en el aparente caos, 
prepara senderos que luego se convierten en 'autopistas de la información' fáciles 
de recorrer cuando se aprende conscientemente.

Para ello seguimos el ritmo del aprendizaje natural y lúdico:

calentamiento 
Te acostumbras a un idioma que inicialmente te parece extraño, 
de modo que tu subconsciente pronto se hace amigo de él.
La lengua extranjera se vuelve así una lengua ‘familiar’.

explorar
Es mucho más divertido cuando puedes descubrir las reglas tú mismo 
antes de que te las expliquen. Si los descubrimientos son correctos, 
ya has aprendido algo que nunca olvidarás. Y si te equivocas, no hay problema, 
porque durante el aprendizaje exploratorio la información aún no se ‘programa’ 
firmemente, por lo que se puede revisar y ‘reprogramar’ muy rápidamente 
si es necesario.

entender
Se trata de un aprendizaje consciente. 
Sin embargo, no explicamos las muchas reglas del lenguaje de tal manera 
que la información sea simplemente absorbida, estudiada y de alguna manera 
incorporada a la memoria. 
Aquí es donde las cosas se ponen divertidas. Piensa en un juego de mesa 
o un videojuego cuyas reglas aprendiste mientras jugabas. 
De esta forma, te enseño gramática, estructura de oraciones 
y formación de palabras.

entrenar
Todo aprendizaje requiere entrenamiento, repetición y prueba. 
Especialmente cuando se trata de hablar y escribir. 
Por eso hay unidades de entrenamiento de pronunciación y conversación 
con un entrenador. 
Además, cada material contiene tareas lúdicas para todos los demás 
componentes que requieren entrenamiento 
para integrar toda la información en todo tu cuerpo.



Para que el curso sea lo más económico, rápido y eficiente posible, 
la dinámica del curso es un poco diferente a la de los cursos tradicionales.
Es una buena combinación de aprendizaje autoguiado y acompañado.

Cuando aprenden de forma independiente, los estudiantes manejan el material solos 
con un cierto ritmo, porque la formación en comprensión auditiva, 
la comprensión lectora y la expresión escrita no requiere un profesor. 
Esto también tiene la ventaja de que los participantes del curso pueden diseñar 
su propio ritmo de aprendizaje. Algunas personas prefieren estudiar por la mañana, 
otras quizás mejor durante la pausa del almuerzo. 
Muchos ejercicios son muy fáciles de hacer de paso y, por lo tanto, 
pueden integrarse fácilmente en la rutina diaria.

Lo más importante es que se interactúe con el nuevo idioma todos los días, 
aunque sea sólo durante 10 minutos aquí y allá. Debería integrarse y, por lo tanto, 
debería convertirse muy pronto en parte de la vida cotidiana del estudiante.

Un facilitador o entrenador de idiomas acompaña a los alumnos en el aprendizaje 
de la pronunciación, aclarando dudas y transmitiendo conexiones (reglas del idioma).
Al mismo tiempo, es una especie de líder del juego desde el principio, es decir, 
la persona de contacto y coordinador de todo el curso.

Por supuesto, el entrenamiento de la conversación es más emocionante cuando 
se lleva a cabo en grupos donde los participantes pueden entrenarse entre sí 
y jugar con el idioma.

Para los estudiantes individuales que prefieren sesiones privadas con el facilitador, 
el facilitador asume el papel de interlocutor.



recorrido

comienzo

encuentro con el facilitador: aprox. 1.5h

envío del primer paquete de materiales (pdf + audio)

introducción a la fase I

fase I
Warm up escucha pasiva

trabajo autodirigido e independiente de encuentros con el facilitador 

audio: 15 capítulos de una historia continua en alemán para escuchar 

y acostumbrar el oído y el subconsciente al idioma alemán

pdf: traducción al castellano del audio completo 

fase II
Warm up 2 escucha activa

trabajo autodirigido e independiente de encuentros con el facilitador 

audios individuales de cada capítulo 

pdfs individuales de cada capítulo 

con descodificación de traducción palabra por palabra y descodificación semántica 

ejercicios de entrenamiento: tablas para filtrar y ordenar el vocabulario de los textos

duración de fase I y fase II: aprox. 8 semanas



fase III
activación 

encuentros semanales con el facilitador: aprox. 2 x 2h

• comentar observaciones y la experiencia durante el trabajo con los capítulos

• entrenamiento de pronunciación óptima

• entrenamiento de 15 situaciones de conversación:

vocabulario y formulaciones, reglas gramaticales relevantes, lectura y conversación

duración de fase III: aprox. 16 semanas

fase IV
juegos

encuentros semanales con el facilitador: aprox. 2 x 1.5h/semana

• las reglas del idioma (gramática, sintaxis) en forma de un juego de mesa 

• entrenamiento de memorizar vocabulario básico completo 

en forma de juego de fichas

duración de fase IV: aprox. 5 semanas

fase V
trabajo con textos 

encuentros semanales con el facilitador: aprox. 2 x 1.5h/semana

• entrenamiento de lectura (traducción ida y vuelta) con 15 textos descodificados 

• escritura de textos propios con propuesta de vocabulario y formulaciones

• explicación y entrenamiento de temas gramaticales relacionados con los textos

• entrenamiento de pronunciación y entonación

• descubrir las reglas de la creación de vocabulario alemán

duración de fase V: aprox. 17 semanas



Este curso está diseñado para grupos entre 3 – 8 personas que están interesados en llegar 
a un nivel B1 del idioma alemán en un tercio de tiempo.

Al acabar del curso es posible añadir una preparación para un examen oficial 
del Goethe Institut (duración aproximadamente un mes).

Las sesiones tienen lugar online.
En caso de que el cliente disponga de un espacio (empresa) cerca de Vilanova i la Geltrú 
queda la posibilidad de organizar clases presenciales.
Entonces el precio incluirá el coste de transporte.

Si dispones de un grupo de interesados no dudes en ponerte en contacto conmigo
y en un encuentro presencial u online organizamos las condiciones que se adapten al máximo 
a vuestras necesidades:
horario, contenido, objetivos, comienzo y precio. 

prometeo.coach@gmail.com
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